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Проект «Профессии наших мам»

Вид проекта: краткосрочный

Сроки проведения: двухнедельный

Участники проекта: воспитатели второй младшей группы, воспитанники 

группы и их родители.

Гипотеза:

Дети знают, что их мамы работают, но мало знают где и кем. В ходе реализации 

проекта дети получат знания о женских профессиях, известных всему миру. Не 

следует ждать от детей взрослых форм проявления любви к занятию матерей, но 

если в ходе реализации проекта дети приобретут знания о профессиях, их 

назначении и преимуществах, начнут проявлять интерес к работе мам и отражать 

свои впечатления в продуктивной деятельности, то можно считать, что цель и 

задачи проекта выполнены

Проблема: 

Большинство детей имеют недостаточно знаний и представлений о профессиях 

матерей, малая активность детей в сюжетно-ролевых игр, отражающих труд 

взрослых, однообразие сюжета, не развит интерес к труду, при проведении бесед 

отмечаются затруднения при ответах на вопросы «кем работает мама(папа), 

Дети не могут узнать, назвать орудия труда, имеющих отношения к выполнению 

профессиям. Низкий словарный запас у детей по данной теме. 

Незаинтересованность родителей в совместной игре с детьми в профессии



Актуальность: Воспитание любви и уважения к родной матери является 

важнейшей составляющей нравственно-этического воспитания ребёнка.

Цель:

Расширить и обогатить знания детей о многообразии профессий мам 

(взрослых в ближайшем окружении)

Задачи:

• Расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их 

труда в семье и обществе.

• Учить отображать представления о трудовых процессах взрослых в 

сюжетно-ролевых играх, передавая в игре отношение взрослых к работе.

• Активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, 

связанные с темой, учить выражать своё отношение к той или иной 

профессии.

• Расширение кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, 

создание положительной основы для воспитания социально-личностных 

чувств.

• Развивать чувство гордости за свою маму, чувство собственного достоинства.

• Воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых.



1 этап - Подготовительный

• Обдумывание идеи проекта, сбор информации, материала 

для реализации идеи.

• Подбор методической и художественной литературы по 

теме.

• Разработка мероприятий по теме проекта.

• Ознакомление детей и родителей с целями и задачами 

проекта.



2 этап – Основной
Беседы с детьми: 

«Мамы разные нужны. Мамы всякие важны»

«Я горжусь своей мамой»



Дидактические игры

Кому что надо для работы

Кем работает мама1,2,3 профессию мамы назови

Чудесный мешочек



Настольные игры



Экскурсия в магазин

Профессия - продавец



Экскурсия в медицинский кабинет

Профессия - врач, медсестра



Экскурсия на кухню      Профессия - повар



Экскурсия в кабинет кастелянши

Профессия - швея



Вечер загадок о профессиях. Чтение стихотворений о профессиях

Чтение стихотворения С. Михалкова «А что у вас?»



Сюжетно-ролевые игры:

«Парикмахерская», «Больница», «Магазин», «На кухне»



Разучивание песен, стихов о маме

Инсценировка сказки «Как цыплята маму искали»



Приняли участие во 

всероссийской викторине на 

портале

«Твори! Участвуй! 

Побеждай!» 

«О маминых профессиях»

Дети показали 

высокий уровень знаний, 

заняв победные места



Афанасьева Галина 

Владимировна

мама Ани работает инженером 

связи в «ПАО Ростелеком». Её 

задача: чертить схемы, как 

проложить кабель и какое 

поставить оборудование, 

чтобы в доме появился 

интернет, телефонная связь и 

кабельное телевидение

Инженером быть почетно.

Производственный процесс

Должен вызывать в рабочих

Неподдельный интерес. 

Инженер за всё в ответе

От эскиза до винта,

И поэтому, ребята,

Инженером буду я. 



Андрющенко Нина Григорьевна мама Вики 

Работает менеджером по персоналу в «ООО Этажи». Её работа 

заключается в подборе сотрудников. Она общается с кандидатами, задает 

им вопросы и принимает решение, справятся они с работой, или нет

Менеджер в России — важная профессия!

Работать менеджером — это ответственно!

Нужно думать головой, менеджер же он крутой!

Надо очень много знать, персоналом управлять! 



Рамазанова Айгуль Винеровна, мама Линары работает медсестрой в 

физиокабинете «ООО Сканер» она лечит детям и взрослым: ушки, носик, 

глазки, спинку с помощью аппаратов

Моя мама - физио медсестра и я горжусь ее работой!

В ней столько жизни и добра

Медицинская сестра – сестра милосердия.

О больных забота – смысл её работы.



Гаджиева Камилла 

Гаджимуратовна, 

мама Алии работает воспитателем 

в детском саду «Ручеёк» В первую 

очередь воспитатель – это 

человек, который постоянно 

находится рядом с детьми: в 

группе, на прогулке, во время 

обеда и сна. Каждую минуту и 

секунду он следит за их 

благополучием и безопасностью. 

Воспитатель проводит 

развивающие занятия с детьми, 

читает и рассказывает им сказки, 

следит за порядком и 

дисциплиной в группе, ведет 

различную групповую 

документацию, принимает 

активное участие в организации и 

проведении утренников 



Коваленко Мария Богдановна, мама Артемия

работает врачом дерматологом. Ее работа заключается в том, что бы 

выявить или лечить уже появившиеся болезни кожи. А также она 

допускает, или не допускает людей к работе



Бондарь Юлия Викторовна, мама Матвея

работает в «Запсибкомбанке», начальником кредитного отдела.

Её профессия помогает многим людям осуществить мечты: 

например, купить новую квартиру или автомобиль



Боечко Юлия Андреевна, мама Ксюши

работает администратором в катке «Льдинка», ее работа 

заключается в подборе и учете коньков. 

Тот кто дружит со спортом, любит кататься на коньках

Ох, и строг администратор, и, как будто бы, оратор,

Он порядки здесь наводит, чтобы было все по моде!

Посоветует, подскажет, если надо, то укажет!

В общем с ним не пропадем, и прекрасно заживем!



Сафина Маргарита Анатольевна, мама Алана 

работает логопедом в 16 школе, люди ее профессии помогают 

взрослым и детям научится правильно произносить звуки, красиво 

говорить, а также читать и писать без ошибок



Анохина Гюзель Мидхатовна, мама Сони

работает юристом. Она  проверяет 

документы на соответствие их 

действующему закону. 

Консультирует людей по правовым 

вопросам, помогает правильно составить 

документы, а в случае нарушения прав 

человека, выступает в суде в их защиту

Что расскажет нам закон? 

Спросим у юриста.

Все законы знает он и ответит быстро:

Как составить договор,

Разрешить конфликт и спор,

Защитить права и честь.

С законом он твёрдо «на ты».

Одно его веское слово,

Выигран судебный процесс,

Готов защитить он любого, в этом его 

интерес



Давиташвили Надежда Александровна, 

мама Насти работает в аптеке фасовщицей 

она распределяет лекарства по разным 

аптекам, фасует их, а потом эти лекарства 

развозят по назначению. Нужно быть 

внимательной, чтоб ничего не перепутать, 

иначе в какой то аптеке не окажется 

нужного лекарства

Фасовщица в аптеке –сложная 

профессия.

Она в аптеке своей целый день 

проводит,

Ведь за лекарством разные люди 

приходят.

Она рецепты врачей разбирает,

И каждое лекарство наизусть знает



Скандарова Луиза Тагировна, мама Роберта специалист по кредитам, 

она консультировала людей, подсказывала, содействовала и помогала 

им взять кредит (деньги в долг), а на эти деньги можно съездить на 

море или купить новый дом



Пилявская Юлия 

Вячеславовна, мама 

Леры

работает налоговым 

инспектором, ее работа 

заключается в 

контроле начислений и 

уплаты 

имущественных 

налогов (транспорт, 

недвижимое 

имущество, земля), а 

также предоставление 

налоговых льгот 

плательщикам



Керимова Иорданика

Валерьевна, многодетная мама 

Артура домохозяйка. Ее работа 

приятная и важная, а заключается 

она в обеспечении домашнего 

уюта для семьи, хочется 

проводить больше времени со 

своими детками. В ее ежедневные 

дела входит совсем не легкая 

работа, готовка, уборка, стирка и 

конечно приятные занятия: 

прогулки на свежем воздухе, 

посещение разных кружков и 

мероприятий всей семьей, поход 

в кино или гости



Ванина Лиза Геннадьевна, мама Варвары работает педагогом-

психологом в Центре развития ребенка, она помогает деткам развивать 

память, внимание, чтобы они хорошо учились к школе. Через 

тактильные ощущения, рассказывает деткам про эмоции.

Психолог кто это такой,

Он видит насквозь душу,

Подарит счастья и покой,

С любовью жить научит.



3 этап – Заключительный. Подведение итогов.

Результаты:

•Педагоги удовлетворены проведённой

работой и результатами проекта.

•Собран и систематизирован весь 

материал по теме проекта.

•Дети знают и называют большое

количество профессий.

•Дети стали более раскрепощены и

самостоятельны. В свободной

деятельности широко применяют

полученные знания, используют для этой

цели атрибуты.

•У родителей появился интерес к

образовательному процессу, развитию

творчества, знаний и умений у детей,

желание общаться с педагогом,

участвовать в жизни группы



Праздник посвященный 8 марта «Как цыплята маму искали»


