
Особенности музыкального развития дошкольников  
 

Естественно, что в каждом возрасте будут свои 

особенности музыкального развития ребенка.   С 

взрослением у детей  постепенно развиваются 

слуховые ощущения, музыкальный слух, затем – 

эмоциональная отзывчивость на звуки музыки и 

музыкальные композиции. Позже приобретаются 

элементарные музыкальные навыки, 

совершенствуемые  впоследствии. 

От простых ощущений до сложных навыков: 

музыкальные способности у  ребенка развиваются 

постепенно. 

Так, для первого года жизни ребенка характерна простейшая реакция на 

музыку и музыкальные звуки. Ребенок может вздрагивать при громких и резких 

ударах барабана, оживляться, услышав мелодичные напевы или успокаиваться под 

мамину колыбельную. К концу первого года ребенок уже в состоянии имитировать 

определенные интонации окружающих и общающихся с ним взрослых. 

На втором году жизни ребенок становится более активным во всех 

отношениях, в том числе, и  музыкальном. Он уже может различать тембр голоса, 

высокие и низкие звуки. Он может пытаться подпевать конец фразы песенки, 

сопровождать незатейливую мелодию движениями – прихлопывать, притопывать, 

крутить головой, улыбаться, кружиться. 

Период 3 – 4 года очень важный в развитии ребенка. Его действия и речь 

уже более уверенны, мышечно-двигательный аппарат становится крепче, у ребенка 

проявляется стремление к самостоятельности. Также активно проявляется интерес к 

музыке и ритму. Дети в этом возрасте с удовольствием разучивают и напевают 

песенки, танцуют в хороводе, кружатся и выполняют простейшие танцевальные 

движения. 

В 5 лет ребенок еще более активно познает мир. Ему интересно все: 

названия вещей и предметов, их устройство, как и почему все работает. Часто 

задаваемый ребенком вопрос «почему?» свидетельствует о желании маленького 

человека понять причинно-следственные связи, связать явления и найти различия. В 

физиологическом плане пятилетка становится более подвижным. Он в состоянии 

уверенно выполнять основные движения – бег, прыжки, лазание. Все это 

способствует развитию чувства ритма в ребенке. Также у 5-летнего ребенка голос 

становится более звонким, и ребенок уже в состоянии направленно управлять им. Все 

более проявляется слух. В музыкальном плане у пятилетнего ребенка также ощутимо 

значительное развитие. Он чувствует, понимает и в состоянии воспроизводить 

радостные и грустные нотки мелодии, высокие и низкие звуки, делать звуки тихими 

или громкими. Пятилетка уже может танцевать в такт мелодии или ритму. 

Дошкольный возраст 6 – 7 лет. У детей дошкольного возраста или 

младшего школьного уже во многом развивается эстетическое чувство. Дети в этом 

возрасте не просто разбираются в интонации музыкального произведения, но и в 

состоянии сами характеризовать его. Они могут внимательно слушать музыку и 



выделять отдельные части музыкальной 

композиции. Музыкально-слуховой аппарат 

ребенка готов к восприятию и 

воспроизведению нот во время пения и 

дальнейшему развитию музыкального слуха. 

В этом возрасте дети уже сами могут 

находить выразительные средства для 

творческого исполнения песен и 

танцевальных движений под музыку. 

Голос шести-семилетнего ребенка звонок и 

может быть напевен, его голосовой диапазон уже достаточно широк. 

ВАЖНО! Если ребенка развивают в музыкальном плане, в 5 лет он уже может 

различать основные инструменты – фортепиано, гитара, аккордеон, барабан, скрипка 

и прочее. Именно с этого возраста можно начать обучать малыша игре на них 

 

5 лет — лучший возраст, чтобы начать играть на музыкальном 

инструменте. 
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